Az alapitvany és a lakéotthon rovid attekintése

A Sérilten az Onéllé Eletért (Ertelmi
Fogyatékosokért) Alapitvany

létrehozva: 1993.

kézhasznt: 1998

szervezet célja (szervezet térvényszéki
nyilvantartasa szerint):

Ertelmi fogyatékos és halmozottan hétranyos
tarsadalmi helyzetli emberek

6ndllé  otthonteremtésének  eldsegitése  és
timogatdsa, ofthonhaz létrehozasaval, lakéotthon
miiktdtetésével,

munkalehetdségeinek és  6ndllé  életvitelének
tamogatasa,

részére munkahelyet teremtd, munkalehetoséget
nyujto vallalkozdk, vallalkozésok, szervezetek tdmogatasa,

csaladjaik tarsadalmi hitranyainak enyhitése,

csaladi kapcsolatainak elsegitése, életkdrillmények javitdsa, szabadidejiik kulturalt eltsltését
célz6 programok szervezése, tAmogatasa.

1993-ban 8 jo akaraty, jo szdndéki ember létrehozta az alapitvanyt, mely elsésorban a
Jogyatékkal élék lakhatdsi megolddsat tiizte ki célul.

Minden alapito csalddjdban kizépsiilyos vagy silyos fogyatékos gyermek él. A sziilk esetleges
tavozdsaval az itt marado gyermek élete, gondviselése gyakorlatilag megoldatian. De az
alapitok nem csak a sajdt gyermekeikre gondoltak, hanem a ndluk is rosszabb helyzetben 1évé
allami gondoskoddsban felnott fogyatékkel élékre is.

Tehat ebbdl az indittatdsbol probaltak létrehozni egy lakéotthont. Az egyik alapito sajdt telkét
(1850 négyzetméter ingatlan) ajanlotta fel az épitkezésre. 1999-ben megkezdddott az épitkezés,
2001-ben kapott a lakdotthon ideiglenes haszndlatbavételi engedélyt.

Pdlydzatokkal, sok-sok segitséggel és még tobb nehézséggel felépiilt Pécsett Mélyit dilé 12.
szam alatt 240 négyzetméter alapterileten, és két szinten 9 szoba (minden szobdhoz fiirdGszoba
tartozik), konyha, mosdkonyha, 60 négyzetméteres tdrsalgo - ebédlé és a hozzd tartozo
kiszolgdlo helyiségekkel a lakcotthon.

Mindez a Kézenfogva Alapitvany, mint f& tdmogatd segitségével valdsult meg. Allami
hadztartdshol, onkormdnyzati forrdsbol semmiféle hozzdjdruldst nem kért és nem kapott sem
az alapltvdny, sem a lakdotthoni épitkezés.

Vallottuk és valljuk ma is, hogy a lakdotthon t&bb mint teté a fej folott.
A lakéotthon a fogyatékos ember szdmdra is ugyanazt jelenti, mint minden embernek a sajit
lakdsa, haza - ez az OTTHONUK.

— HAZA-VAR-LAK - Ez van a lakéotthonunk faldra felfestve, az itt é16 fiatalok talaltak ki és
irtak fel a falra, és e szerint is szeretnénk miikédtetni a késébbiekben is. HAZA VARNI azokat
akiket nem var haza senki.

B¥. A sajit szoba egy olyan hely, ahova visszavonulhatnak,
£ ahol egyedill lehetnek, ahol elismerik az intimitast. Ezt a
sajat helyet mindenki ugy rendezheti be, ahogyan akarja.

S Eziltal pedig a szobdjuk a személyes identitis részévé
S valik.

B A lakéotthonban lehetéség nyilik a mas emberekkel vald

W egyiittlétre is. Olyan kozosségrél van szé, amelyben

= mindenkinek megvan a sajat helye, elfogadjak személyét
i olyannak, amilyen, dpolhatjia emberek kozétti

kapcsolatait és megvannak a sajat feladataik is.

Mindenki fontos szerepet tolt be a kézbsségben.

= Végil a lakéotthon olyan, mint egy rendes haztartds,




melyet kézbsen vezetnek, de melyben mindenkinek megvan a maga feladata.

Alapitvanyunk f6 profilja: az értelmi sériilteknek létrehozott lakdotthon fenntartisa. Ez mit is
jelent? - 12 értelmi sériilt életvitelszerii lakhatdsa, annak minden gondjaval, bajdval. Az értelmi
sérilltség, mely szlletésiik ota fenndll, gyakran egyiitt jar mas sériiltséggel is, igy
lakdotthonunkban is, mint az élete egyéb teriiletén, halmozottan sériiltek élnek tobbségében.
Van két f6 autista és értelmi sériilt, van nagyothallé, van hirom mozgassériilt, vannak
epilepszidsok, az értelmi sériiltség mellett egyéb pszichés zavarral kiizdék is. Aki nem
ismeri ezt az életet, annak bizonysira nehezen elképzelhetd ez a helyzet. Prébilom kicsit
elmesélni (a teljesség igénye nélkiil) az életiinket:
i Az év 365 napjaban itt vannak, itt élnek,
hétvégén is, kardcsonykor is, mindig. Tehat
folyamatos munkarenddel dolgozunk. Mér ez
maga is nagy probatétel az itt dolgozdknak
(Usszesen harom fovel oldjuk meg, és ez igazan
) nchéz) hiszen szabadsag, tippénz gyakorlatilag
Ml nincs. Ezen altalaban mindenki megdébben, de
| gondoljunk csak bele, otthon az anydk mikor
mennek el szabadsdgra, vagy tdppénzre? -
Ilyenkor szoktdk a férjek az énekelni, hogy .....
nékem olyan asszony kell, ha beteg is keljen fel,
fézze meg a vacsordt, Ugy vérja, vérja, az
urdt..... A hagyomdanyos, konzervativ csaladokban bizony ez igy van. Es ahol sériilt gyerek van,
ott pedig egyértelmiien nem tud mésképp miikédni a csalad, csak igy. Tehdt nekiink a
lakéotthonban az itt €16k, olyan, mintha a sajat gyerekeink lennének, hidba 20 és 40 év
kozottiek, az értelmi szintjitk 2- 12 éves, ezért is, nem tudunk masképp milikodni, csak igy.
Sajat konyhdnkban mi vasdrolunk be (Ggy ahogy masok is, piacon, hetente altalaban kétszer, -
mér ismernek benniinket, Altaldban ugyan annal a zoldségesnél, ill. arusoknal - a
nagybevasarlds valamelyik nagyaruhazban, kbvetve az akcidkat, ugyanahhoz a henteshez
jarunk) siitiink - foziink, mindig meleg, hazias étellel varjuk a gondozottakat. Hetente kétszer-
haromszor siitiink, siiteményt, egyiitt az ellatottakkal, és ezt élvezik is, nagyon. A konyha, egy
kozponti hely, mely 6sszekdt benniinket még szorosabban.
Az itt él6k nagy tGbbségben valamilyen ,,munkat” végeznek. Ez
nem ,,igazi” munka, de elfoglaltsdg. Mindennap eljarnak pl. nappali
foglalkoztatdba, ill. két fiatal dolgozik, az egyik védett munkahelyen
napi 4 Ordban, a masik egy altalunk ismert (felkutatott) §
munkaltaténal, akinek a csalddjaban van sériilt gyerek, tehat |
érzékenyebb, megért6bb a sériilt emberrel szemben. K
Minden &ltalunk szervezett programon nem csak a lakdotthon lakéi !
vesznek részt, hanem a latdkériinkben 1évO sériilt emberek is
sziilokkel, hozzitartozokkal egyiitt. Altaldban 6k a lakéotthonban
élok bariti tarsasaga. - A lakdotthonban él6k a mag, és koréjilk
szervezOdnek a t&bbiek.
Ugy miiksdiink, ahogy egy rendes csalad is mikodik. Jonnek a
barétok, egyiitt megyiink el szérakozni, kirdndulni, nyaralni. :
Hiszen minden évben kétszer 1-1 hétre folkerekediink és elmegyiink @
nyaralni. Ide sziil6ket, és baratokat is visziink, hivunk. Csak olyan
helyre tudunk szervezni nyaralast, ahol konyha van, hiszen itt is mi
foziink, napi haromszori étkezés, plusz nyaralas alatt a nasik, mely
altalaban gyiimdélcs, vagy dltalunk siitott siitemény. Ja, és mondanom
sem kell, hogy ezt is harom fdvel latjuk el. Ugye azt mindenki tudja, €z mit jelent! Napi 24 6ra
munkaviszony!! Es mégis, hogy zajlanak ezek a nyaralasok? Altaldban sok fiirdéssel,
jokedvvel, jatékkal (pl akadalyverseny minden évben van, és ezt kérik is, nagyon élvezik)
turazdsokkal, akar discozassal, fagyizassal, vagy sorozéssel mulatjuk az id6t. Es aztan ismét a
dolgos hétkdznapok jonnek..... Sokat lehetne még mesélni az életiinkr6l, de azt hiszem akkor
nem bemutatkozast, hanem regényt kellene irni.....




Akik olvassik jelen sorokat, €s van ra idejiik, esetleg erre jarnak (Pécs, Melyut dild 12. sz)
nagy-nagy szeretettel fogadjuk barmikor. Mert mi mindenkit HAZAVARUNK'

Nos, én ezt a lakéotthont vezetem. Ennek vagyok a mindenese. Es ez valoban igy van. It nincs
fonok és beosztott, itt megoldandé feladatok vannak. Es bar icipicik vagyunk, de nilunk is
nagyon fontos a jo vezetés. Legalabb annyira fontos, mint egy nagyobb csalddban, ott sem
mindegy, hogy milyen a csalddfo. Hiteles-e, példat tud-e mutatni a csalddnak, k&vetik-e a
gyerekek? Ha a csaldd nem ad jé mintat (nem képes ellatni a nevelési feladatait) akkor a
gyerekek elkallédhatnak. (Az én csaladom teljes létszammal besegit a lakdotthon miikddésébe.
A férjem — a vilag legjobb férje, immar 41 éve — a karbantartisi munkakba, fiinyirdsba, meg
ami adddik, a fiam szintén akar fizikai munkaba, akdr pedagégiai munkaba, a lanyaim is szintén
fizikalisan és szellemileg is tAmogatnak. A fiam és a nagyobbik lanyom pedagégus, a kisebbik
lanyom vadgazdamérndk.) Ezért IS probalok megfeleld példat, mintat adni a rank bizott sériilt
embereknek, és ezt a szellemiséget varom el minden dolgozotol.

Es, igen ezekhez a feladatokhoz 3 f6 van, dsszesen.

Sokat, sokszor lehet hallani a killinb6z médidkban a sériiltekrdl, foleg az iinnepek
kozeledtével, kampény szertien, de vannak a hétkéznapok is. Arrdl viszont keveset.

Az értelmi sériilteknél nagyon kevés a sikerélmény, hiszen ez nem betegség, nem gydgyithato,
a fejlesztések utdn sem varhaté 4tiité eredmény, arrél nem beszélve, hogy fejleszteni foleg
kisebb korban lehet, itt pedig nagykori sérilltek élnek. Hivatalosan a 20-as évek végen, 30-as
években mar nem vérhaté pozitiv valtozas. Es...... lassunk csodat: nalunk tortént, torténik.
Miért? Mert, id6t, energidt nem kimélve probalunk elémi célokat, persze ez nem 8 6raban
torténik, hanem néha 12-14 draban, sét én sokszor 24 6rat t6ltdttem a ram bizott ,,gyerekkel”.
Miért? Mert, AKARTAM a valtozast! Itt nem kell mindig nagy dolgokra gondolni, legaldbbis
az épek vildgaban sok minden természetes amiért mi ,,vért izzadunk™.

Pl. Erkezik hozzink egy fia, Tamas, akkor 19 éves. Onalléan
kevés dolgot tud megtenni, nem tud egyedil fiirédni,
borotvalkozni, sot egyediil kézlekedni sem, és nem mellesleg
106 kilé. Baranya megye minden intézményét megjart,
mindenhonnan eltanacsoltdk, agressziv viselkedése miatt. Ezt
ugy kell elképzelni, hogy napi szinten verekszik, nem gy6ngén.
§ Konkrétan telis-tele voltunk kék-zold foltokkal, karon, fejen,
B szemen. Tamas kap nyugtatokat, hatastalan. Megjartuk
¥ mentdvel, rohamkocsival a pécsi pszichiatridt (Rét u. 2.)
s gyogyszerbedllitds — hatastalan. A Veres Endre ti LEGI —
{ hatastalan. Szekszdrdi pszichidtria — hatastalan. Uj és jabb
¥ oyogyszerek ~ hatastalan. Orvosok javaslata — elfekvé otthon.
Van sziil6i hattér, apa, anya, igaz elvaltak, de jo6 sziil6k, szeretik
a gyerekiiket, kicsiként emberfelettit fejlesztették, de mégis
ennyi az eredmény. A sziil6k rettenetesen el vannak keseredve,
. nagyon sokat megtettek, mindent, a Tamasért, nehezen tudnak
N | elképzelni, hogy valahol agyon nyugtatézva a nyalat csorgassa.
- Egyébkent jo nap_lalban latszik rajta a sok-sok fe_| lesztés, rengeteg verset tud kiviilrdl, én azt
szoktam mondani, hogy Pécs varos dsszes 6vondje egyiittesen nem tud annyi gyerekverset,
monddkat, mint Tamas. Gydnyorilen olvas, foldrajzban nagyon tijékozott, — Egyébként &
nagyothallé, autista.
Mi t6rtént nalunk?
A legfontosabb;: nem adtuk fel.
Elinditottunk egy nagyon-nagyon kivetkezetes nevelést, kokeményen lefektettiik a hatarokat.
Nekem régen volt, egy szamomra igen kedves tanar, Dr. Lappins Arpad — nem véletleniil irtam
tandrnak, mert 0 is ezt szerette, nem a pedag6gus megnevezést — draga tanar r, mar rég fontrdl
figyel, széval 6 mondta mindig: felejtsiik el, hogy biintetés nélkiil lehet gyereket nevelni. De,
nem a verés a biintetés, hiszen az iskolaban is dicsérnek és biintetnek. Es ezt a jegyekben fejezik
ki. Széval a biintetésnek is sok-sok véltozata van, lehet. Mi is ezeket alkalmaztuk, az &
szintjének megfelelden.
Hol tartunk ma? Tamés réges-régen mdr egyediil tisztalkodik, borotvéilkozik, 6nalléan




kézlekedik, ma mér barhova kell menni (Pécs vérosén beliill) mindenhova el tudjuk kiildeni,
nagy biztonsagban, A silya 72 kilogramm, Es ami a legfontosabb: nincs agresszivitas.

Siker! Igen, az. Bdr, taldn nem is érdekel senkit. De, taldn Ont, Ondiket igen, egy ici-picit
legaldbbis, taldn.

Tizenkét ellatottunk van, tehat 12 torténetem is. Bar ilyen réviden nagyon nehéz elmesélni, mert
ezek szerteagazé torténetek, hiszen egy emberke élete, és a csalad és kdrnyezet hatdsa, élete,
trténete is szerepel benne.

Tiz évvel ezeldtt érkezett hozzank egy lany, Evike,
Akkor 22 éves. Véletlenill keriilt hozzink. Az
akkori hivatdsos gondnokat ismertem, & szolt, hogy |
bajban van, egy lanyt stirgbsen ki kell emelni a
kérnyezetébol (felmeriilt az abizus gyanija) és [
nem tudja hova elhelyezni, elmesélte, hogy nem

beszél, bepisil, jobb oldalira béna, és rosszul lat. ;
Hat.... ez igy nekiink tul sok, nem idevald. De...
mivel bantalmazas gyani erds volt, én pedig
megsajnaltam, azt mondtam a gondnoknak, hogy j6
max. 2 hét, és keressen neki helyet. A gondnok nem
talalt helyet, mi pedig megszerettik Evikét, Es...
gézerivel elkezdtiik fejleszteni. Megkerestem Dr.
Storc Juditot (klinikai szakfdorvos), aki a
szakmajanak a csticsa, emberségbdl pedig csillagos 6tbs, és kértem a segitségét gydgytorndsz
tekintetében. A doktornd, a mellette dolgozé gyégytomészt ajanlotta, Kelemen Lilla
személyében, akiré] szintén elmondhatd, hogy a maximum maximusza, kivalé gyégytornasz.
Még tudta, addig O tornasztatta Evikét, itt az alapitvanyi lakéotthonban. igy valt szamunkra
viladgossd, hogy nem béna a jobb oldala, csak részlegesen, ez azt jelenti, hogy fejleszthetd,
természetesen sohasem lesz 100 szdzalékos, de részben képes hasznélni a jobb oldalat is. Aztan
elkezdtiink keresni vizitorna lehetdséget, elészor az egyetem uszodajdba jartunk (Tovari
Anetthez) még végil a Hullim uszoddba (DrHéssagy Agnes reumatologus fSorvos
segédletével) immar 8 éve. Tehat heti két alkalommal azdta is a lakdotthonba jar gy6gytornasz,
€s heti egy alkalommal mi vissziik a lakokat a Hullam fiirdébe vizitornara. E mellett rengeteg
fejlesztést végeztiink mi magunk is Evikével (persze a tbbi lakéval is), de itt csak egyénileg
lehet foglalkozni mindenkivel, mert csak és kizardlag igy hatdsos. Elkezdett beszélni Evike.
Amikor nekem el6szor mondta, hogy Kéti néni, hat az hasonlé érzés mikor az ember sajat
gyereke megszolal. Aztan ,Kati néni szerelmem” volt, és maradt a mai napig a ,,szerelem”.
Mind ezek mellett szitkséges volt (€s ma is szitkséges) kiilénb6z6 szakorvosi ellatdsra. Na...ez
igen nehéz dolog. Mert..... az orvosaink nincsenek felkésziilve az értelmi sériiltekkel vald
foglalkozasra. Egyszeruen ezt nem tanitjak nekik, ezért nem is ismerik ezt a vilagot. Pl.
Szemészetre kellett vinniink Evikét, aki nem jelez vissza, hogy mit 14t. Nem tudja megmondani.
Gyakorlatilag annyit sem mint egy pici gyerek. Rdadésul meg van ijedve, fogja a kezem és
bujik hozzam. Az orvosnak sem ideje, sem tlirelme, sem tudasa nincs ehhez, Mi a megoldas?
Megkeresni azt az orvost (szemészt) aki képes gép nélkiil, visszajelzés nélkill megvizsgalni,
megaéllapitani a latdsromlast, és megfeleld szemiiveggel ellatni. Uher Istvanné kurétor volt
segitségemre az orvos keresésben (mint oly sok minden masban is) O ajanlotta Dr. Szava Evat.
Azota is hozza jarunk a sériiltekkel szemiiveg ligyileg. Kival6 szakember, nagyszerii EMBER.
Eziton is koszonet neki a tiirelemért, a kedvességért,' az empatiaért. Evike epilepsziés itt is
nehéz volt olyan orvost talalni, aki képes 6t kezelni. Ugyanaz a probléma: nincs visszajelzés,
hidba kérdezik Evikét, nem valaszol. Ekkor az orvos hangosan kérdezi, mire mondom, hogy
nem siiket, csak értelmi sériilt. Na, ezzel nem tudnak mit kezdeni. Kerestem orvost, hal’ Isten a
haziorvosunk ajanlott valakit, akit O ismer (évfolyamtérsak voltak) és igy kerilltiink Kaposvarra
Prof Dr.Nagy Ferenchez. Személyében szintén olyan EMBERT ismerheitink meg aki a
szakmdja csticsa. Nos, azéta (7 éve) Kaposvérra jarunk nem csak Evikével, hanem a tobbi,
epilepszias lakéinkkal is.

Aztan a gyogytorna mellett fontos, a napi szintii mozgds. — Ez mindenkinél alap. Nagyon sokat
sétalunk, és e mellett kondi terembe jarunk. Igen, kondi terembe. Nem is akdrhova, hanem a




véros legfrekventéltabb helyére, az F3-ba. Ott is olyan a tulajdonos, aki elfogadta a sérillteket,
és azt hiszem minden oda jaro ember jo szivvel, kedvesen fogad benniinket.

Es hol tartunk ma?

Evike egész jol beszél — természetesen nem mindig helyesen, €s talan nem is tud minden szt a
megfeleld kdmyezetében elhelyezni, de beszél, megérteti magat. Szemiiveggel j6l lat, A ,,béna”
oldalat is egész tiithetden hasznalja, kisebb dolgokat elvégez, egyedill 8ltézkddik. A tarsaival
egyiitt ,,6ndlloan” kozlekedik tdmegkozlekedési eszkdzdkdn. A jirdsa egész j6, kb. 4-5
kilométert siméan legyalogol, talan tobbet is. Térsas jatékokat jatszik, labdazik, imad vizben
lenni. Persze mindetté]l nem lesz professzor, de elképesztden sokat fejlodott.

Siker! Igen, az Bdr, taldn nem is érdekel senkit. De, taldin Ont, Ondket igen, egy icipicit
legaldbbis, taldn.

Kilenc évvel ezelbtt érkezett hozzank egy fi, Csaba.
| Csecsemé kora Ota intézményi nevelésben részesilt,
0 ennek minden negativumdval egyiitt. Réviden az 6
torténete: elméletileg ép WUjsziilottként érkezett, 10-es
apgarral. Hogy ez mit jelent? Apgar-teszt, amit az
ujsziillott megsziiletése utdn azonnal elvégeznek az
orvosok az els6 és az 6ttdik percben. Az Apgar-teszt
nem mds, mint egy mérési moédszer, amely segitségével az
djszillottek dllapotat vizsgaljdk kdzvetleniil a sziiletés
utan, 5 kiilonb6zd életfunkcié alapjan. Ezt az alabbi
Apgar-tablazatunkban lathatod:

A Jelek 0 1 2

™ Szivverés hidnyzik 100 alatt 100 folott
Légzés hidnyzik szabdlytalan  j9, sirds
[zomtonus ernyedt végtag flexié aktiv mozgas
L Reflex-ingerlékenység nincs valasz grimasz kohogés stb.
== Bérszin kék, sapadt  kék, rézsaszin rbzsaszin

Valamennyi tényez6nél 0-1-2 pontot adhatnak, €s a pontok &sszeadasabol kapjak meg kisbabdk
ugynevezett Apgar-ériékét (az egy- és az Otperces mérés eredményeit perjellel elvélasztva
tiintetik fel a zardjelentésen).
Tehat Csaba ép babaként érkezett erre a vilagra, és mégis k6zépsilyos értelmi sériiltként kertilt
hozzank 23 évesen, a gondnokatdl nagyon sok informacidt kaptunk, szdban is, irasban is. Az
egyik ilyen info, Csaba homoszexudlis, ez mondjuk, ra van irva, a mozgdsa, a beszéde, a
gesztusai alapjan egyértelmii. Uldézési manidval, 6lt6zkédési ménidval, hallgatézassal kiizd.
Ez igy viccesen hangzik, de mit is takar? Az illddzési mdnia: barmit mondunk, tesziink, az
biztos 6 miatta van, az 6 karara tessziik, neki akarunk rosszat. Ijgy beszél, gy viselkedik
mindenkivel, hogy az nem egyszeriien elfogadhatatlan, hanem vérforralo, hogy szépen
fejezzem ki magam. Tobbszor eléfordult, hogy éjszaka jottem megvédeni, mert elment
leskel6dni tobb utcaval arrébb, fitk utdn, akik cserébe végig hajtottak a kérnyéken, hogyha
megfogjak, agyonverik. Szerencséje Csabanak, hogy jol tud futni. Volt szimomra kedves
szinész barat, aki néhdny hazzal lakott téliink (marmint a lakdotthontél) Csaba megtudta, hogy
meleg, ezért szerelmes levelekkel, és leskelddéssel ostromolta. Nagyon kellemetlen volt nekemn
a magyarazkodas. Sok-sok hasonléan helyzetet éltiink at. Az 5it6zkodés: csak megfeleld
minbségli, markdji ruhat vesz fol, ami olcsé az semmi nem j6. A hallgatézas: barhol, barmit
" beszéliink, 6 hallgatézik. A hall4sa olyan kifinomult, hogy akar egy kilométeres kérzetben is
hall, szerintem a tengeralattjarokon szonarként kivaloan funkciondlna. Ahogy megy, ahogy
mozog, ahogy ranéz az emberekre, vérlazito. Ebbdl kellene nekiink egy tarsadalom altal
elfogadott emberkét varazsolnunk, azzal egytitt, hogy meleg, mert ezen nem tudunk, és nem is
kell véltoztatnunk. Mi tdrtént: sok-sok beszélgetés, egyiitt kozlekedés, kiilonbdzé helyzetek
gyakoroltatisa, illemtan alapk&vetelményeinek megtanuldsa, elsajatittatisa, tarsaival vald
helyzetek gyakoroltatasa, és a legfontosabb: mas melegekkel valé megismertetése, az 6 vilaguk



megtanuldsa. Az itt felsoroltak kénnyii miiveletnek tiinnek, de batran merem mondani, hogy a
megélt 60 évem alatt, & volt a legnehezebb esetem, mert annyira &sszetett a probléma, mert
annyira allatorvosi 16 esete, hogy talan nala volt az a helyzet, melyet sokszor csaknem feladtam.
Szerencsére mégsem.

Es... yjra lassunk csodat: Csaba ma 32 éves, normélisan €l, munkahelye van (védett
munkahely) a sziikebb és tagabb kdrnyezetben jol elboldogul, a tirsas kapcsolatai rendben
vannak. Igaz mindig szépen &1tdzkddik, de normélis hatarokon beliil, most is szeret mindenrdl
tudni, de ez mar elfogadhat6 szinten van. Es a legfontosabb: BARATJA van, akirél mi is
tudunk, taldlkozgatnak, foleg hétvégén, sokat mesél réla, és ez a természetes nala, mi pedig
elfogadjuk.

Siker! Igen, az. Bdr, taldn nem is érdekel senkit. De, taldn Ont, Oniket igen, egy icipicit
legalibbis, taldn,

Nem merem tovibb irni a tSrténeteket, mert regény lenne beléle, De kérem, nagyon kérem
olvassa végig, mert csak és kizarélag akkor lehet megérteni a helyzetiinket. Onnek, Ondknek
ez 5 perc olvasds, nekiink egy élet munkdja, az ellatottaknak pedig az élete.

Bird Bélané
Hazavérlak Lako6otthon vezetdje

Pécs, 2020. oktober 20.



